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Dans la vie, il y a des gens qui sont meilleurs que nous dans beaucoup 
de choses. Quand on essaie quelque chose et que l’on se compare, on 
est souvent moins bons que beaucoup d’autres gens.


Par chance, réussir ne veut pas dire être bon dès le départ. Pour 
s’améliorer et accomplir nos objectifs, il faut travailler fort et avoir 
des comportements qui mènent à la réussite.


Si tu as envie de réussir des choses, regarde à la page suivante. La 
page te montre deux chemins. À chaque jour, si tu essaies de faire les 
choses écrites dans le chemin de la réussite et éviter celles du chemin 
de l’échec, tu es sur la bonne voie. La page est un exemple que tu peux 
prendre, mais il existe d’autres gestes qui peuvent les remplacer. Si tu 
le veux, tu peux imprimer la dernière page et remplir ton propre chemin 
à l’aide de la personne qui t’accompagne. 


Bonne chance!
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Vouloir être bon dès le départ


Être optimiste.


Donner son maximum.


Remarquer l’amélioration.


Se comparer à soi-même plutôt qu’aux autres.


Accepter de ne pas réussir du premier coup.


Essayer de nouvelles choses.


S’appliquer et apprendre.


Persévérer et se faire con�ance.


Se comparer négativement avec les autres.


Avoir peur d’échouer.


Refuser de se laisser guider


Faire les choses rapidement.


Refuser de faire les e�orts nécessaires pour s’améliorer.


Abandonner aux premières di�cultés.


Éviter les nouveaux dé�s.







Chemin de l’échec


Chemin de la réussite


© Communoutils 2012







__MACOSX/._le chemin de la reussite.pdf

