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Utilisation:
Activité à colorier s’insérant dans la collection premier contact.

L’outil demande à l’enfant d’identifier et de colorier les peurs qu’il a. 

La première page traite plus des peurs sociales et la deuxième des peurs irrationnelles.
La dernière page est laissée vide pour permettre de dessiner d’autres peurs que l’enfant vit. 


