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Paf Labaffe en colère
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Paf Labaffe est un camarade de 
classe de Kiko. Il est souvent 
fâché, ce qui ne l’aide pas 
toujours.

Ce matin, Paf se sentait en colère contre tout.

Il était en colère en sortant de l’autobus.

Je déteste la pluie..

Reste en dehors de 
ça, c’est entre moi 
et la pluie.

ARRÊTE DE 
TOMBER, PLUIE!

Bas les 
pattes, Paf.

Ouille!
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AAARGHHH!

Bon, aujourd’hui on a 
un test surprise.

Il était en colère à la récréation.

Il était en colère en classe.

ON A ENCORE PERDU?! 
VOUS ÊTES NULS!

Paf n’arrive pas à contenir sa 
colère et ses camarades 
réagissent tous de façon 
différente.
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J’ai le droit d’être en 
colère, c’est normal!

Je vais aller lui 
en parler.

Paf me fait peur 
aujourd’hui.

On doit parler, Paf. Tu ne 
peut pas agir comme ça.

Je me demande 
ce qui se passe 
avec lui.

Peut-être que 
c’est ma faute?Il est désagréable. 

On devrait lui 
régler son compte.
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C’est normal 
parfois, mais pas 
tout le temps.

Mais si tu continues, 
les gens ne voudront 
plus être tes amis.

Les autres, ce n’est pas 
mon problème, j’ai le 
droit d’être en colère.

Et quand tu agis 
comme ça, tout le 
monde est affecté.

Paf ne veut pas écouter Kiko, 
comment va-t-il lui faire 
comprendre?

HHmmmmmm...
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Dis moi, Paf, est-ce que 
tu aimes être en colère?

Bien sûr que non.

Je ne peux rien y faire, 
beaucoup de choses me 
mettent en colère!Pourtant tu es 

souvent en colère.

Si il pleut, tu ne peux 
pas rester sec.

Si tu perds, tu ne 
peux pas revenir en 
arrière.

Alors, pourquoi ne pas te 
concentrer sur ce que tu 
peux changer?

Si on a un test 
surprise, tu ne peux 
pas étudier.
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J’imagine que 
je pourrais...

Je suis bien d’accord 
avec toi.

Je vais essayer.

Plutôt que de se fâcher, aussi bien essayer de faire de 
son mieux.

Plutôt que de se plaindre, aussi bien demander un 
autre match.

Tant qu’à être mouillé, aussi bien jouer dans l’eau.
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Paf a dû faire des efforts, mais après peu de 
temps, il contrôlait déjà beaucoup mieux sa 
colère. Aussi, ses relations avec ses amis 
sont maintenant beaucoup plus faciles.

Vous avez gagné le 1er match, 
mais le 2e est à nous.

Hahaha!

Tu as bien performé 
au test surprise!


